
1 

 



2 

 



3 

 

 
1 Mary Oliver (2009). Evidence in Evidence, Beacon Press, p. 43. 
2 La expresión «compañerismo bendecido» tiene su origen en el discurso inaugural que pronuncié en la 

19.ªAsamblea Plenaria de la Unión Internacional de Superioras Generales (UISG) celebrada en Roma en 2013. El 

texto completo puede consultarse en https://oldsite.uisg.org/wp-content/uploads/2016/01/Boll-152_ing.pdf .  
3 El National Catholic Reporter (NCR) lanzó el Global Sisters Report en 2015 para amplificar las voces de las 

religiosas de todo el mundo.  Este año, 2025, el Global Sisters Report celebra su décimo aniversario. Véase «10 años 

de una gran aventura en Global Sisters Report», https://www.globalsistersreport.org/10-years-great-adventure-

global-sisters-report.  
4 Susan Rose Francois, CSJP y Juliet Mousseau, RSCJ, Eds. (2024).  Reseeding Religious Life through Global 

Sisterhood. Liturgical Press. 
5 XVI Asamblea General Ordinaria del Sínodo de los Obispos (2025). For A Synodal Church: Communion, 

Participation, Mission, Documento final, No. 143. https://www.synod.va/content/dam/synod/news/2024-10-

26_final-document/ENG---Documento-finale.pdf  
6 Estoy en deuda con Susan Rakoczy, IHM (Monroe, MI), quien ha inspirado y nutrido mi comprensión de la 

«mística social» a lo largo de los años.  Véase Great Mystics & Social Justice: Walking on the Two Feet of Love 

(2006) y What does Mysticism have to do with Social Justice? en Scriptura: Journal for Biblical, Theological, and 

Contextual Hermeneutics, 112 (2013:1), p. 1-16https://scriptura.journals.ac.za/pub/article/view/84  
7 Susan Rose Francois, CSJP (2024).  Reseeding for Today and Tomorrow (Replantar para hoy y para mañana) en 

Reseeding Religious Life through Global Sisterhood (Replantar la vida religiosa a través de la hermandad global). 
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Editado por Susan Rose Francois, CSJP y Juliet Mousseau, RSCJ, p. 17-35.  Susan propone el término «próxima 

generación» como alternativa a llamar «nuevos miembros y más jóvenes» a las religiosas de menos de 70 años 

(baby boomers, generación X, millennials y generación Z). 
8 Desde el punto de vista psicológico, el crecimiento postraumático se define como la aparición de múltiples 

cambios psicológicos positivos que se han experimentado como resultado de un trauma o de situaciones muy 

difíciles. Estos cambios psicológicos pueden dar lugar a una apreciación más plena de la comprensión que una 

persona tiene de sí misma, a relaciones más profundas y enriquecedoras con los demás y a invertir más el tiempo a 

vivir la vida al máximo.  Véase Richard G. Tedeschi, Jane Shakespeare-Finch, Kanako Taku y Lawrence. G. 

Calhoun (2018).  Posttraumatic Growth: Theory, Research and Applications Routledge Publishers, p. 3. 

 


