
A one-week program for religious who accompany people
in ministry who live with trauma and fear

May 15 - 20, 2022
Bon Secours Conference and Retreat Center | Marriottsville, Maryland

Facilitators:
Sister Pat Farrell, OSF and Sister Mary Elaine Anderson, IHM

Rios de Esperanza/Rivers of Hope is an experience offered to women and men religious currently ministering in direct
service with persons who struggle to find hope in these challenging times. This one-week gathering of 40 religious will
provide the space and time for deep reflection on the challenge of accompanying people who live with trauma and fear.
Rios de Esperanza is for religious who wish to find ways to continue ministering with hope and strength as well as learn
ways in which they may assist others to cope with the challenges they face. Participants will pray with and reflect on their
own ministry experiences and learn skills and processes that they can use themselves and with those they serve.

Rios de Esperanza is a collaborative effort of the Asociación de Hermanas Latinas Misioneras en América (AHLMA), the
Conference of Major Superiors of Men (CMSM), the Leadership Conference of Women Religious (LCWR), the Mexican
American Catholic College (MACC), and the Religious Brothers Conference (RBC). The program is funded by a generous
grant.

Program costs, food, and lodging will be covered by the grant. Participants are asked to pay a $50 registration fee and
their own travel to/from the program. Participants may apply for travel assistance up to $300.00. Please complete the

digital application found at: https://forms.gle/fkirmHrkz15F22xK6

Applications are due by November 15.
Applicants will be notified after December 7 if they have been accepted.

Watch for information on the Rivers of Hope/Rios de Esperanza Pilgrimages, a series of four virtual visits to
hear from those ministering with people impacted by some of society’s most difficult situations.

Presenters will share how they find hope and strength and opportunities will be provided for prayer
and small group conversations. All are welcome!

Save the dates for December 7, January 11, February 8, and March 21 and join us online from 6-7:30PM CT
(4PM PT, 5PM MT, 7PM ET). Register for the Zoom link at www.cmsm.org/rivers

https://forms.gle/fkirmHrkz15F22xK6
http://www.cmsm.org/rivers


Un programa de una semana para religiosos y religiosas cuyo ministerio es
acompañar a personas que viven con trauma y miedo

15 al 20 de Mayo, 2022
Bon Secours Conference and Retreat Center | Marriottsville, Maryland

Facilitadoras:
Hermana Pat Farrell, OSF y Hermana Mary Elaine Anderson, IHM

Ríos de Esperanza/Rivers of Hope es una experiencia que se ofrece a religiosas y religiosos que actualmente ejercen su
ministerio sirviendo directamente a personas que luchan por encontrar la esperanza en estos tiempos difíciles. Esta
reunión de una semana de 40 religiosos y religiosas proporcionará el espacio y el tiempo para una profunda reflexión
sobre el desafío de acompañar a las personas que viven con trauma y miedo. Ríos de Esperanza se dirige a los/las
religiosos/as que desean encontrar formas de seguir ejerciendo su ministerio con esperanza y fuerza, así como aprender
formas de ayudar a otros a superar los retos a los que se enfrentan. Los/Las participantes orarán y reflexionarán sobre
sus propias experiencias en el ministerio y aprenderán habilidades y procesos que podrán utilizar ellos/ellas mismos/as y
con las personas a quienes sirven.

Ríos de Esperanza es un esfuerzo de colaboración de la Asociación de Hermanas Latinas Misioneras en América
(AHLMA), la Conferencia de Superiores Generales de Hombres (CMSM), la Conferencia de Liderazgo de Mujeres
Religiosas (LCWR), el Colegio Católico México Americano (MACC) y la Conferencia de Hermanos Religiosos (RBC). El
programa está financiado por una generosa subvención.

El costo del programa, los alimentos y el alojamiento estarán cubiertos por una subvención. Los/Las participantes
deberán pagar una cuota de inscripción de $50 y su propio viaje de ida y vuelta al programa. Los/Las participantes

pueden solicitar ayuda para el viaje de hasta $300.00. Por favor, llene la solicitud digital que se encuentra en:
https://forms.gle/fkirmHrkz15F22xK6

Las solicitudes deben presentarse antes del 15 de noviembre.
Se notificará a los/las solicitantes después del 7 de diciembre si han sido aceptados.

Esté atento/a a la información sobre las Peregrinaciones de Rivers of Hope/Ríos de Esperanza, una serie de
cuatro visitas virtuales para escuchar a quienes ejercen su ministerio con personas impactadas por algunas de
las situaciones más difíciles de la sociedad. Los ponentes compartirán cómo encuentran esperanza y fortaleza y

se ofrecerán oportunidades para la oración y conversaciones en grupos pequeños. ¡Todos son bienvenidos!

Separe las siguientes fechas: 7 de Diciembre, 11 de enero, 8 de febrero y 21 de marzo y únase a
nosotros en línea de 6:00 a 7:30PM Tiempo del Centro

(4PM PT, 5PM MT, 7PM ET). Inscríbase para recibir el enlace de Zoom en www.cmsm.org/rivers

https://ggle.io/4E6n
https://forms.gle/fkirmHrkz15F22xK6
http://www.cmsm.org/rivers

